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  مسئول علمي نوزادان: نهاييييد كننده تأ                 

  دکترنوزادمن-نلسونمنبع:                  

دفع مدفوع جنين داخل رحم مادر و ورود آن به
  آسپيراسيون مكونيوم راه هوايي نوزاد:

  
 ورود آنفع مدفوع جنين در داخل رحم و آسپيراسيون مكونيوم (د

  نوزاد) هواييبه داخل رحم مادر و ورود آن به داخل راه 

      -مو-مكونيوم اولين مدفوع نوزاد است كه از مايع اطراف جنين 
هاي ريخته شده از پوست و مجاري گوارشي تشكيل سلولهاي 

كه اين ماده غليظ و چسبنده و به رنگ سبز است  است.شده 
ع اطراف نوزاد در رحم حاملگي در ماي24پس از هفته ن است ممك

  شود .مادر ديده 

در نوزادان كامل رخ مي دهد ولي گاهي در نوزادان "معمولا     
  هفته نيز مشاهده مي شود . 37كمتر از 

  

  بيماري زايي :

دفع مكونيوم (مدفوع) به رحم سندرم اسپيراسيون مكونيوم شامل 
در نتيجه فشاري كه ناشي از كمبود اكسيژن ميباشد است . زماني 

درون رحمي قرار مي گيرد دريچه كه جنين در معرض استرس 
مقعدي شل مي شود و مدفوع به داخل مايع آمنيون جريان مي 
يابد .در هنگام زايمان و شروع اولين تنفس نوزاد مايع آمنيون و 

بلع مي كند و همزمان تلاش  ه ناحيه دهان استنشاق ومدفوع ب

جنين براي گرفتن اكسيژن افزايش مي يابد و مدفوع بيشتري وارد 
 راه هوايي مي شود .

  

   

  تظاهرات باليني :

 نوزاداني كه مدفوع را چند ساعت قبل از تولد دفع كرده اند  
ا هبدنشان سبز رنگ مي باشد و تنفس آنها تند و اكسيژن خون آن

كاهش يافته است وصداي ناله داشته و پرش جدار بيني و تورفتگي 
دنده اي دارند و آنها ممكن است ابتدا سياه ويا رنگ پريده باشند 
وقند خون وكلسيم خون آنها كاهش يافته باشد ودماي بدنشان 

  نيز كاهش يافته باشد .

 ندر زمان تولد با استفاده از معاينه اي كه پزشك انجام داده اي
مشكل تشخيص داده ميشود و براي تشخيص قطعي آن گرفتن 
عكس قفسه سينه ضروري است وگرفتن گاز هاي خوني نيز كمك 

داده ميشود . اكو كننده است كه از طريق نمونه خون تشخيص 
شان را ن )ممكن است ايجاد شده باشدگاهي كه  (نيز مشكل قلبي

 دهان و بيني و،پزشك و ماما، مي دهد .بلافاصله بعد از تولد نوزاد 
. در صورت مي كنندحلق نوزاد را از ترشحات و مدفوع نوزاد خالي 

هت تحت نظر گرفتن نوزاد انتقال به بخش مراقبت ويژه ج ،لزوم
حمايتي بهتر جهت نوزاد انجام مي گيرد ودر صورت تشخيص    و

 است .نوزاد در بخش ويژه نوزادان اين مشكل بستري كردن 

   

دفع مدفوع جنين داخل رحم مادر و ورود
آسپيراسيون  آن به راه هوايي نوزاد:
مكونيوم



  

  

  عزيز لطفا موارد زير رعايت شود:ادر م

  ت از چشم نوزادمراقب-

توجه به تعداد دفعات شيرخوردن نوزاد و تعداد دفعات  ادرار - 
  )جذب وخروج مايعات بدن  كردن نوزاد  (بررسي 

  تنگي نفس نوزاد واطلاع به پزشك-ه به علايمي مثل سرفتوجه  

  

   

  

 

   


